
INGREDIENTI
• 100 g di fiocchi d’avena, macinati

• 100 g di quark
• 50 g di foglie di spinaci (cotte)
(senza carne 150 g di spinaci)

• 100 g di carne in barattolo, pouch o salsiccia
• 1 cucchiaio di olio di cocco

PREPARAZIONE
Preriscaldare il forno a 150° (forno ad aria calda).

Mescolare tutti gli ingredienti in una ciotola fino ad ottenere un composto omogeneo. 

Stendere la pasta su una superficie di lavoro ben infarinata con uno spessore di circa 1 cm, 
ritagliare le forme desiderate, mettere in uno stampo di silicone o formare delle palline.

Cuocere per circa 1 ora (regolare il tempo di cottura a seconda delle  
dimensioni dei biscotti).

I biscotti si conservano per circa 1 settimana in un luogo fresco e asciutto.

BISCOTTI DI NATALE PER 
CANI E GATTI


